Preguntas para hacerle a tu doctor

@ Estos son algunos ejemplos de preguntas que puedes hacerle a tu doctor

Cholcmgiocorcinoma para entender mejor tu diagndstico de cancer de vias biliares y tu plan de

Foundation® tratamiento. Selecciona aquellas que te parezcan mas apropiadas para tiy

preguntale a tu médico.

Tras el diagndstico

Ddénde esta el cancer localizado? ¢Qué tipo de tumor tengo? Intrahepatico, extrahepatico, perihiliar,

distal, de la ampolla de Vater o de vesicula.

¢Tengo cancer en otras partes de mi cuerpo?

¢Cudl es el estadio de mi cancer? (Qué significan las siglas TNM?
¢Cudl es mi prondstico? {Qué puedo esperar en cuanto a prondstico?

¢{Mi cancer se puede tratar con cirugia? Si es asi, {en qué consiste la cirugia? {Voy a tener que hacer

tratamiento tras ella?
Después de la cirugia, {qué posibilidades tengo de que el cancer vuelva?
Si no me puedo operar, {qué otras opciones de tratamiento tengo?

¢Tendré que hacerme mas pruebas para ayudar con el diagndstico o para decidir el plan de tratamiento?

Sobre el tratamiento

¢Qué tratamiento se recomienda y por qué?

¢{Cuéntos ciclos voy a recibir? {Cuédnto va a durar el tratamiento? {Tendré algun descanso?
¢Cuando puedo empezar el tratamiento?

¢Cuales son los posibles efectos secundarios de este tratamiento a corto y largo plazo?

¢Afectara este tratamiento a mi vida diaria? {Podré trabajar y realizar mis actividades habituales?
¢Es posible que el cancer empeore durante el tratamiento?

Si no funciona el tratamiento, écuales son los siguientes pasos?

¢Podré recibir tratamiento como parte de un ensayo clinico?

iSeré elegible para los ensayos moleculares a fin de ver qué tratamientos especificos podrian estar

disponibles para mi, y para qué ensayos clinicos podria ser elegible?

¢Qué es la inmunoterapia? {Como puede ayudarme?



Sobre el perfil molecular
Cuando se te diagnostica por primera vez con un tumor de via biliar:
¢Vais a hacerme el estudio molecular para planear mi tratamiento?
¢{Cuéndo podré hacerme estas pruebas? ¢Van a tener algin coste econdémico para mi?
{Es necesario hacer una biopsia? {Qué riesgos tiene la biopsia®?

¢Sino hay biopsia en el laboratorio, o no es adecuada, ése puede utilizar la biopsia liquida?

Cuando te ofrecen hacer pruebas moleculares:
{Queé defectos genéticos y proteinas anormales buscaran en esa prueba®?
¢Cémo me pueden ayudar los resultados?
¢{Qué probabilidad hay de que exista una alteracion genética para la que haya disponible un tratamiento?
¢Cuénto tiempo se tarda en obtener los resultados?
¢{Coémo obtendré los resultados?

¢{Qué sucede si no tengo una alteracién genética que pueda ser seleccionada®?

Cuando tienes los resultados del test molecular:
¢Qué defectos genéticos y proteinas anormales contienen mis células cancerigenas?
¢{Qué significa esto para mis opciones de tratamiento?
¢Por qué los tratamientos especificos no son adecuados para todos?

{Cuales son los riesgos y beneficios de las opciones disponibles para mi?

Si se te ofrece un lugar en un ensayo clinico

¢Cudl es el objetivo del ensayo?

¢Qué tratamientos recibiré?

¢Qué engloba el ensayo?

El ensayo que se me ha ofrecido es aleatorio. {Qué significa para mi?
¢Como se vigilaran los efectos secundarios?

¢Coémo podria ayudarme el ensayo a mi y a otros en el futuro?

Si decido no participar, {qué otras opciones tengo?

En el caso que el ensayo clinico esté disponible en otra localidad, {cdmo se podria gestionar?



No optar por un tratamiento

¢Puedo elegir no tratarme?
¢Qué representaria para mi?
Si digo que no a un tratamiento ahora, épuedo cambiar de opinidn mas adelante?

¢Qué cuidados y apoyo puedo esperar?

Acerca del plan general de atencidn
¢Con qué frecuencia se evaluara mi cancer?
¢{Debo hacer algun cambio en mi estilo de vida, como dieta y ejercicio?

¢Dénde puedo obtener més informacién y apoyo?
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